Informacion de operacion y formulario de consentimiento

Nombre:

Nacimiento:

Intervencion planificada:

0 Extraccidon de un nevo (marca de nacimiento) o Division de abscesos
0 Escision de una uia (plastico Emmert)

0 desbridamiento de heridas 0 extraccioén de cuerpos extrafios

0 Otra intervencion:

Se planea una pequena intervencion quirtrgica para usted. En general, la
frecuencia de complicaciones graves de estas intervenciones es muy baja.

Complicaciones generales de la anestesia local:

Dependiendo del procedimiento, se le administrara anestesia local. Se inyecta un
anestésico local en el area de la piel circundante para reducir o eliminar el dolor.

La anestesia de conduccidn (anestesia Oberst) se lleva a cabo para
intervenciones en los dedos de manos y pies:

En la base de los dedos de manos y pies, se inyectan unos pocos mililitros de
anestésico local con una cénula delgada al nivel de las articulaciones basicas,
tanto en el lado de la superficie de la mano / pie como en los pares de nervios
hacia la parte posterior de la mano / pie. Al desconectar estos cuatro nervios, el
entumecimiento del dedo de la mano o del pie se completa después de unos
cinco a diez minutos.

Las complicaciones especiales de la anestesia local son:

Sensacidn de tension, dolor leve (después de que el anestésico ha disminuido su
efecto) y pequetios hematomas en el sitio de puncion, que son inofensivos y
generalmente no requieren tratamiento;

muy raramente dafo en la piel, tejidos blandos o nervios (por ejemplo, absceso
de jeringa, necrose del tejido) en el sitio de puncidn de la anestesia local. Por lo
general, retroceden solos o son faciles de tratar. Bajo ciertas circunstancias
puede haber quejas permanentes (por ejemplo, dolor, molestias).

Complicaciones generales del procedimiento quirurgico:

Como con cualquier procedimiento quirurgico, puede haver:

Sangrado, nuevas hemorragias, trastornos de curacion de heridas, infecciones de
heridas (tejidos blandos, huesos, médula dsea) y lesiones de tejidos blandos. Los
tratamientos de seguimiento con antibioticos, enjuagues o cirugia de
seguimiento pueden ser necesarios.



El cumplimiento de los examenes de seguimiento acordados puede permitir la
deteccidon temprana de infecciones.

Eliminacion de una marca de nacimiento (nevo)

Si hay una sospecha de crecimiento maligno de la piel, se retira el area
sospechosa de la piel para un diagndstico posterior y se envia a un laboratorio
para un examen histologico.

Después de cortar, la herida se cose con uno o dos puntos para cerrar el corte
nuevamente. Dependiendo de la técnica de sutura aplicada y la localizacion,
aparecen cicatrices mas grandes o mas pequeiias.

Las complicaciones especiales de la extraccion del nevo son:
Cicatrizacion, dehiscencia de sutura (apertura de los bordes de la herida),
dispersion de tejido local.

Escision de cuiia de unas

La escision de la cufia de la unia, (plastica Emmert), se usa para la ufia
encarnada. Bajo anestesia local, se extrae una parte en forma de cuia de la una
del pie o la uiia afectada junto con la parte asociada del lecho ungueal. La piel se
corta paralelamente al lado largo de la ufia y una cufia de tejido con la uiia
encarnada se retira. La herida solo se adapta, no se cose bien. La herida se cura
sin ninguna otra medida bajo un vendaje estéril.

Este procedimiento reduce el tamaiio del lecho ungueal, entre otras cosas, de
modo que la ufia del pie vuelve a crecer en una forma mas estrecha y, por lo
tanto, ya no corta la pared de la ufia lateralmente. La curacion completa lleva
unas dos semanas. Durante este tiempo, la parte delantera del pie debe moverse
lo menos posible.

Las complicaciones especiales de la escision de la cufia de la ufia incluyen:
Cambio, retraso o ausencia de formacion de uiias.

Declaracion del paciente

Soy consciente de que un cambio o extension de la medida planificada, que se
ha discutido, puede resultar necesaria solo durante la intervencion.

Declaro que he leido y entendido esta informacién. Me informaron verbalmente
sobre el tipo, el proposito y el curso del procedimiento, asi como sobre sus
principales ventajas, desventajas y riesgos, también en comparacion con otros
métodos de tratamiento y al abstenerme del procedimiento.

Mis preguntas han sido respondidas completamente, no quiero ninguna
aclaracion adicional. No tengo mas preguntas y, después de un periodo de



deliberacion, doy mi consentimiento libre para el tratamiento propuesto. Fui
instruido sobre el comportamiento requerido antes y después del procedimiento.

Fecha de cirugia deseada: o hoy o cita renovada

Lugar, fecha, firma (paciente / padre / tutor legal *)

Firma del profesional

* Ambos padres o tutores deben firmar. Si solo uno de los padres firma, él / ella
declara que €1/ ella actua de acuerdo con el otro padre o que ¢l / ella tiene la
custodia exclusiva.

Comentarios médicos sobre la entrevista informativa.

(por ejemplo, riesgos individuales y posibles complicaciones, medidas auxiliares
y de seguimiento, representacion legal, caso de atencidn, representante
autorizado)



Informacdes sobre operacio e formulario de consentimento

Nome:
Nascimento:
Intervengao planejada:

0 Extragdo de um nevo (marca de nascenga) 0 Divisao de abscessos
0 Excisao de uma unha (plastico Emmert)

0 Desbridamento de feridas o Remogao de corpos estranhos

0 Outra intervencgao:

Uma pequena intervengao cirtrgica esta planejada para si. Em geral, a
frequéncia de complicagdes graves dessas intervengdes ¢ muito baixa.

Complicagoes gerais da anestesia local:

Dependendo do procedimento, recebera anestesia local. Um anestésico local €
injetado na area circundante da pele para reduzir ou eliminar a dor.

A anestesia de condugdo (anestesia Oberst) ¢ realizada para intervencoes nos
dedos das maos e dos pés:

Na base dos dedos das maos e dos pés, alguns mililitros de anestésico local sao
injetados com uma cénula fina no nivel das articulagdes bésicas, tanto no lado da
superficie da mao / pé quanto nos pares de nervos que dorso da mao / pé.
Quando esses quatro nervos sao desconectados, a dorméncia no dedo ou dedo do
pé fica completa apds cerca de cinco a dez minutos.

As complicagdes especiais da anestesia local sdo:

Sensagdo de tensdo, dor leve (apds o efeito anestésico ter diminuido) e pequenas
contusoes no local da punc¢ao, que sao inofensivas e geralmente ndo requerem
tratamento;

Muito raramente, danos a pele, tecidos moles ou nervos (por exemplo, abscesso
na seringa, necrose do tecido) no local da pung¢do da anestesia local. Eles
geralmente desaparecem por si mesmos ou sao faceis de tratar. Sob certas
circunstancias, pode haver queixas permanentes (por exemplo, dor,
desconforto).

Complicacgdes gerais do procedimento cirurgico:

Como em qualquer procedimento cirtrgico, pode haver:

Sangramento, ressangramento, disturbios de cicatrizagdo de feridas, infecgoes de
feridas (tecidos moles, ossos, medula dssea) e lesdes de tecidos moles.
Tratamentos antibioticos de acompanhamento, enxague ou cirurgia de
acompanhamento podem ser necessarios.



A conformidade com os exames de acompanhamento acordados pode permitir a
detec¢ao precoce de infecgdes.

Remocao de uma marca de nascenca (nevo)

Se houver suspeita de crescimento maligno na pele, a area suspeita da pele é
removida para posterior diagnostico e enviada ao laboratdrio para exame
histolégico.

Apos o corte, a ferida € soturada com um ou dois pontos para fechar o corte
novamente. Dependendo da técnica de sutura aplicada e da localizagao,
cicatrizes maiores ou menores aparecem.

As complicagdes especiais da remoc¢ao de nevo sdo:
Cicatrizes, deiscéncia de sutura (abertura das bordas da ferida), dispersdo do
tecido local.

Excisao de cunha de unha

A excisdo da cunha da unha (plastica Emmert) ¢ usada para a unha encravada.
Sob anestesia local, uma parte em forma de cunha da unha ou unha afetada ¢
removida juntamente com a parte associada do leito da unha. A pele € cortada
paralelamente ao lado mais comprido da unha e uma cunha de tecido com a
unha encravada ¢ removida. A ferida apenas se adapta, ndo se costura
completamente. A ferida cicatriza sem qualquer outra medida sob um curativo
estéril.

Esse procedimento reduz o tamanho do leito ungueal, entre outras coisas, para
que a unha do pé fique mais estreita e, portanto, ndo corte mais a parede da unha
lateralmente. A cura completa leva cerca de duas semanas. Durante esse
periodo, a frente do pé deve se mover o menos possivel.

As complicacdes especiais da excisdo das unhas incluem:
Mudanga, atraso ou auséncia de formac¢ao de unha.

Declarac¢ao do paciente

Estou ciente de que uma alteracao ou extensdo da medida planejada, que foi
discutida, pode ser necessaria durante a intervengao.

Declaro que li e compreendi esta informacao. Fui informado verbalmente sobre
o tipo, objetivo e curso do procedimento, bem como suas principais vantagens,
desvantagens e riscos, também em comparagdo com outros métodos de
tratamento e pela abstencao do procedimento.



As minhas perguntas foram totalmente respondidas, ndo necessito mais
esclarecimentos. Nao tenho mais perguntas e, apos um periodo de deliberagao,
dou o meu consentimento livre para o tratamento proposto. Fui instruido sobre o
comportamento necessario antes e apos o procedimento.

Data da cirurgia desejada: o0 hoje o data renovado

Local, data, assinatura (paciente / pais / responsavel legal *)

Assinatura do profissional

* Ambos os pais ou responsaveis devem assinar. Se apenas um dos pais assinar,
ele / ela declara que age de acordo com o outro pai ou que ele / ela tem a guarda
exclusiva.

Comentarios médicos sobre a entrevista informativa.

(por exemplo, riscos individuais e possiveis complicacdes, medidas auxiliares e
de acompanhamento, representacao legal, caso de assisténcia, representante
autorizado)



