
Información de operación y formulario de consentimiento 
 
Nombre: _______________________________  
Nacimiento: ________________________ 
Intervención planificada: 
□ Extracción de un nevo (marca de nacimiento) □ División de abscesos  
□ Escisión de una uña (plástico Emmert) 
□ desbridamiento de heridas □ extracción de cuerpos extraños 
□ Otra intervención: ______________________________________ 
 
Se planea una pequeña intervención quirúrgica para usted. En general, la 
frecuencia de complicaciones graves de estas intervenciones es muy baja. 
 
Complicaciones generales de la anestesia local: 
 
Dependiendo del procedimiento, se le administrará anestesia local. Se inyecta un 
anestésico local en el área de la piel circundante para reducir o eliminar el dolor. 
 
La anestesia de conducción (anestesia Oberst) se lleva a cabo para 
intervenciones en los dedos de manos y pies: 
En la base de los dedos de manos y pies, se inyectan unos pocos mililitros de 
anestésico local con una cánula delgada al nivel de las articulaciones básicas, 
tanto en el lado de la superficie de la mano / pie como en los pares de nervios 
hacia la parte posterior de la mano / pie. Al desconectar estos cuatro nervios, el 
entumecimiento del dedo de la mano o del pie se completa después de unos 
cinco a diez minutos. 
 
Las complicaciones especiales de la anestesia local son: 
Sensación de tensión, dolor leve (después de que el anestésico ha disminuido su 
efecto) y pequeños hematomas en el sitio de punción, que son inofensivos y 
generalmente no requieren tratamiento; 
muy raramente daño en la piel, tejidos blandos o nervios (por ejemplo, absceso 
de jeringa, necrose del tejido) en el sitio de punción de la anestesia local. Por lo 
general, retroceden solos o son fáciles de tratar. Bajo ciertas circunstancias 
puede haber quejas permanentes (por ejemplo, dolor, molestias). 
 
Complicaciones generales del procedimiento quirúrgico: 
 
Como con cualquier procedimiento quirúrgico, puede haver: 
Sangrado, nuevas hemorragias, trastornos de curación de heridas, infecciones de 
heridas (tejidos blandos, huesos, médula ósea) y lesiones de tejidos blandos. Los 
tratamientos de seguimiento con antibióticos, enjuagues o cirugía de 
seguimiento pueden ser necesarios. 



El cumplimiento de los exámenes de seguimiento acordados puede permitir la 
detección temprana de infecciones. 
 
Eliminación de una marca de nacimiento (nevo) 
 
Si hay una sospecha de crecimiento maligno de la piel, se retira el área 
sospechosa de la piel para un diagnóstico posterior y se envía a un laboratorio 
para un examen histológico. 
Después de cortar, la herida se cose con uno o dos puntos para cerrar el corte 
nuevamente. Dependiendo de la técnica de sutura aplicada y la localización, 
aparecen cicatrices más grandes o más pequeñas. 
 
Las complicaciones especiales de la extracción del nevo son: 
Cicatrización, dehiscencia de sutura (apertura de los bordes de la herida), 
dispersión de tejido local. 
 
 
Escisión de cuña de uñas 
 
La escisión de la cuña de la uña, (plástica Emmert), se usa para la uña 
encarnada. Bajo anestesia local, se extrae una parte en forma de cuña de la uña 
del pie o la uña afectada junto con la parte asociada del lecho ungueal. La piel se 
corta paralelamente al lado largo de la uña y una cuña de tejido con la uña 
encarnada se retira. La herida solo se adapta, no se cose bien. La herida se cura 
sin ninguna otra medida bajo un vendaje estéril. 
Este procedimiento reduce el tamaño del lecho ungueal, entre otras cosas, de 
modo que la uña del pie vuelve a crecer en una forma más estrecha y, por lo 
tanto, ya no corta la pared de la uña lateralmente. La curación completa lleva 
unas dos semanas. Durante este tiempo, la parte delantera del pie debe moverse 
lo menos posible. 
 
Las complicaciones especiales de la escisión de la cuña de la uña incluyen: 
Cambio, retraso o ausencia de formación de uñas. 
 
Declaración del paciente 
 
Soy consciente de que un cambio o extensión de la medida planificada, que se 
ha discutido, puede resultar necesaria solo durante la intervención. 
Declaro que he leído y entendido esta información. Me informaron verbalmente 
sobre el tipo, el propósito y el curso del procedimiento, así como sobre sus 
principales ventajas, desventajas y riesgos, también en comparación con otros 
métodos de tratamiento y al abstenerme del procedimiento. 
Mis preguntas han sido respondidas completamente, no quiero ninguna 
aclaración adicional. No tengo más preguntas y, después de un período de 



deliberación, doy mi consentimiento libre para el tratamiento propuesto. Fui 
instruido sobre el comportamiento requerido antes y después del procedimiento. 
 
Fecha de cirugía deseada: □ hoy □ cita renovada 
 
Lugar, fecha, firma (paciente / padre / tutor legal *)  
 
___________________________________________________  
 
Firma del profesional 
 
_________________________ 
 
 
* Ambos padres o tutores deben firmar. Si solo uno de los padres firma, él / ella 
declara que él / ella actúa de acuerdo con el otro padre o que él / ella tiene la 
custodia exclusiva. 
 
Comentarios médicos sobre la entrevista informativa. 
(por ejemplo, riesgos individuales y posibles complicaciones, medidas auxiliares 
y de seguimiento, representación legal, caso de atención, representante 
autorizado) 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Informações sobre operação e formulário de consentimento 
 
Nome: _______________________________ 
Nascimento: ________________________ 
Intervenção planejada: 
□ Extração de um nevo (marca de nascença) □ Divisão de abscessos 
□ Excisão de uma unha (plástico Emmert) 
□ Desbridamento de feridas □ Remoção de corpos estranhos 
□ Outra intervenção: ______________________________________ 
 
Uma pequena intervenção cirúrgica está planejada para si. Em geral, a 
frequência de complicações graves dessas intervenções é muito baixa. 
 
Complicações gerais da anestesia local: 
 
Dependendo do procedimento,  receberá anestesia local. Um anestésico local é 
injetado na área circundante da pele para reduzir ou eliminar a dor. 
 
A anestesia de condução (anestesia Oberst) é realizada para intervenções nos 
dedos das mãos e dos pés: 
Na base dos dedos das mãos e dos pés, alguns mililitros de anestésico local são 
injetados com uma cânula fina no nível das articulações básicas, tanto no lado da 
superfície da mão / pé quanto nos pares de nervos que dorso da mão / pé. 
Quando esses quatro nervos são desconectados, a dormência no dedo ou dedo do 
pé fica completa após cerca de cinco a dez minutos. 
 
As complicações especiais da anestesia local são: 
Sensação de tensão, dor leve (após o efeito anestésico ter diminuído) e pequenas 
contusões no local da punção, que são inofensivas e geralmente não requerem 
tratamento; 
Muito raramente, danos à pele, tecidos moles ou nervos (por exemplo, abscesso 
na seringa, necrose do tecido) no local da punção da anestesia local. Eles 
geralmente desaparecem por si mesmos ou são fáceis de tratar. Sob certas 
circunstâncias, pode haver queixas permanentes (por exemplo, dor, 
desconforto). 
 
Complicações gerais do procedimento cirúrgico: 
 
Como em qualquer procedimento cirúrgico, pode haver: 
Sangramento, ressangramento, distúrbios de cicatrização de feridas, infecções de 
feridas (tecidos moles, ossos, medula óssea) e lesões de tecidos moles. 
Tratamentos antibióticos de acompanhamento, enxágue ou cirurgia de 
acompanhamento podem ser necessários. 



A conformidade com os exames de acompanhamento acordados pode permitir a 
detecção precoce de infecções. 
 

Remoção de uma marca de nascença (nevo) 
 
Se houver suspeita de crescimento maligno na pele, a área suspeita da pele é 
removida para posterior diagnóstico e enviada ao laboratório para exame 
histológico. 
Após o corte, a ferida é soturada com um ou dois pontos para fechar o corte 
novamente. Dependendo da técnica de sutura aplicada e da localização, 
cicatrizes maiores ou menores aparecem. 
 
As complicações especiais da remoção de nevo são: 
Cicatrizes, deiscência de sutura (abertura das bordas da ferida), dispersão do 
tecido local. 
 
 
Excisão de cunha de unha 
 
A excisão da cunha da unha (plástica Emmert) é usada para a unha encravada. 
Sob anestesia local, uma parte em forma de cunha da unha ou unha afetada é 
removida juntamente com a parte associada do leito da unha. A pele é cortada 
paralelamente ao lado mais comprido da unha e uma cunha de tecido com a 
unha encravada é removida. A ferida apenas se adapta, não se costura 
completamente. A ferida cicatriza sem qualquer outra medida sob um curativo 
estéril. 
Esse procedimento reduz o tamanho do leito ungueal, entre outras coisas, para 
que a unha do pé fique mais estreita e, portanto, não corte mais a parede da unha 
lateralmente. A cura completa leva cerca de duas semanas. Durante esse 
período, a frente do pé deve se mover o menos possível. 
 
As complicações especiais da excisão das unhas incluem: 
Mudança, atraso ou ausência de formação de unha. 
 
Declaração do paciente 
 
Estou ciente de que uma alteração ou extensão da medida planejada, que foi 
discutida, pode ser necessária durante a intervenção. 
Declaro que li e compreendi esta informação. Fui informado verbalmente sobre 
o tipo, objetivo e curso do procedimento, bem como suas principais vantagens, 
desvantagens e riscos, também em comparação com outros métodos de 
tratamento e pela abstenção do procedimento. 



As minhas perguntas foram totalmente respondidas, não necessito mais 
esclarecimentos. Não tenho mais perguntas e, após um período de deliberação, 
dou o meu consentimento livre para o tratamento proposto. Fui instruído sobre o 
comportamento necessário antes e após o procedimento. 
 
Data da cirurgia desejada: □ hoje □ data renovado 
 
Local, data, assinatura (paciente / pais / responsável legal *) 
 
___________________________________________________ 
 
Assinatura do profissional 
 
_________________________ 
 
 
* Ambos os pais ou responsáveis devem assinar. Se apenas um dos pais assinar, 
ele / ela declara que age de acordo com o outro pai ou que ele / ela tem a guarda 
exclusiva. 
 
Comentários médicos sobre a entrevista informativa. 
(por exemplo, riscos individuais e possíveis complicações, medidas auxiliares e 
de acompanhamento, representação legal, caso de assistência, representante 
autorizado) 
 

 

 

 

 

 

 

 


